BULLETIN D’INSCRIPTION MONT SAINT MICHEL LUNDI 9 ET MARDI 10 JUIN 2025

NOM PRENOM

PERSONNE SUPPLEMENTAIRE

TELEPHONE / MAIL

DEPART LUNDI 9 JUIN 8H SALLE POLYVALENTE MELLAC RETOUR MARDI 10 JUIN 21H

TARIF 100 € 30 % A LA RESERVATION ET LE SOLDE 70 % POUR LE 30 AVRIL 2025

TARIF COMPRENANT ;

TRANSPORT EN AUTOCAR 53 PLACES

DINER DU LUNDI SOIR : EPAULE D’AGNEAU DU PRE SALE / COUSCOUS ROYAL/ CHOUCROUTE DE LA
MER (ENTOUREZ VOTRE CHOIX)

NUITEE AVEC LINGE ET DRAPS FOURNIS

PETIT-DEJEUNER

PIQUE NIQUE DU MARDI MIDI

BALADE GUIDEE 3H30 6 KM

MODE DE REGLEMENT ;

CHEQUE A UORDRE DE LAMICALE LAIQUE DE MELLAC

VIREMENT : IBAN FR7630004030610001001630847

INDIQUER NOM/MSM DANS L'OBJET DU VIREMENT

FICHE INSCRIPTION ET REGLEMENT A ENVOYER UNIQUEMENT A FLORENCE BERTHO MAIRIE 29300 MELLAC




INFORMATIONS DIVERSES

Le séjour au Mont Saint Michel est ouvert a tous les adhérents de I'’Amicale Laique de Mellac et conjoints.

La traversée de la baie, pour rejoindre I'ilot de Tombelaine, sachez que vous pourrez avoir de I'eau jusqu’en
haut des cuisses, la tenue réglementaire est le short et pieds nus | La balade est accessible 4 tous 6 km en
3h30, le rythme est lent en raison des nombreuses explications du guide.

A prévoir
Le pique-nique du lundi midi
Une bouteille d’eau pour rincer vos pieds apreés la balade guidée et avant de remonter dans le bus.

Une serviette pour essuyer vos pieds.

Programme
Lundi

Arrivée a I'hébergement I'étape du Mont, pique-nique et départ pour le MSM a pied par la voie verte (plat
de 7,5 km) visite libre du Mont, prévoir un petit sac et eau.

Départ du Mont 17h (7,5 km) arrivée a I’'hébergement 18h30-19h

19h45 apéritif et repas

Mardi

Petit déjeuner 7h30 a 9h, chacun récupeére son pique-nique.

Départ pour le MSM en autocar a 10h avec bagage et pique-nique, prévoir sac a dos + eau
RDV 11h30 au pied du Mont Saint Michel avec Marc notre guide

16h fin de la balade,

17h départ du car pour Mellac

21h arrivée a Mellac

Pour toutes informations complémentaires mail florence.bertho@meillac.bzh




