
SPORT ADOS
11 ans-17 ans

Vacances du 7 juillet au 29 août 2025

8 € la semaine
(12 € supplément selon activité)

Contact : Florence Bertho  06.83.25.11.73 ou   florence.bertho@mellac.bzh

 

SPORT ADOS – Vacances d’été Bulletin d’inscription à rapporter en 

mairie ou par mail à florence.bertho@mellac.bzh

Je soussigné (nom-prénom) __________________________________________________
Adresse __________________________________________________________________
Téléphone domicile ________________________ travail ___________________________
Mail _____________________________________________________________________
Agissant en qualité de père, mère, responsable de l’enfant (rayer les mentions inutiles)

- Autorise mon enfant (nom et prénom) _______________________ né(e) le _________
     à participer aux activités de loisirs organisées par la mairie de Mellac durant les 
    vacances scolaires.
- Autorise les organisateurs à prendre toutes mesures nécessaires en cas d’urgence 

médicale.
- Décharge les organisateurs de toute responsabilité en cas d’accident qui pourrait 

survenir en dehors des créneaux horaires de l’activité.
- Déclare sur l’honneur avoir assuré mon enfant en responsabilité civile et individuelle 

accident.
- Certifie pour les activités nautiques que mon enfant sait nager.
- M’engage à effectuer le règlement à l’inscription ou au plus tard le premier jour 

d’ouverture du centre.

LE REGLEMENT SERA DEMANDÉ APRES VALIDATION DES CHOIX.

Documents à fournir :
- Fiche sanitaire (obligatoire une fois par an. 
- Photocopie du carnet de santé (vaccination à jour)
- Test d’aisance aquatique obligatoire pour les activités nautiques.

Préciser votre régime social :  général  MSA  autre

Le remboursement sera possible sur présentation, dans les 48 heures, d’un certificat 
médical justifiant de l’absence de l’enfant.

Fait à Mellac, le   Signature des parents

mailto:florence.bertho@mellac.bzh


LUNDI 7 JUILLET

SPORT ADOS ÉTÉ 2025 – PROGRAMME DU 7 AU 18 JUILLET
MARDI 8 JUILLET MERCREDI 9 JUILLET JEUDI 10 JUILLET VENDREDI 11 JUILLET

RAID AVENTURE INTERCOMMUNAL SEJOUR  EN TENTE DEFIS SPORTIFS PAR EQUIPE

  FOOT 14h-16h45  A Riec                

☺ 8 places
⛢ Mairie

LUNDI 14 JUILLET MARDI 15 JUILLET MERCREDI 16 JUILLET JEUDI 17 JUILLET VENDREDI 18 JUILLET

  ADRENATURE 
  10h30  - 16h30             ☺ 18 places
⛢Mairie pique-nique supplément 12 €

Nom & Prénom .....................................

  PLAGE ET BAIGNADE 
INTERCO Guidel

9h30-16h30           ☺ 8 places
⛢mairie Supplément 12 €
PIQUE NIQUE

 10h mardi- 17h vendredi                       ☺ 8 places   
⛢  mairie prévoir pique-nique, maillot de bain,  affaire de camping, 
tente duvet Supplément 40 €

JOURNEE

  PISCINE (possibilité de 
passer test d’aisance 
aquatique) ☺  8 places

⛢  Mairie 14h-16h30

JOURNEE

 RAID AVENTURE

  TIR A L’ARC
☺  12 places
⛢  Salle polyvalente 14h-16h

STAGE CIRQUE SUR 4 JOURS  15 au 18 juillet  mardi mercredi jeudi et vendredi 9h30-17h15 Départ mairie

Pique-nique 8 places                            Supplément 30 euros                                              

APRES MIDIAPRES MIDI



LUNDI 21 JUILLET

SPORT ADOS ÉTÉ 2025 – PROGRAMME DU 21 JUILLET AU 1  AOUT
MARDI 22 JUILLET MERCREDI 23 JUILLET JEUDI 24 JUILLET VENDREDI 25 JUILLET

LUNDI 28 JUILLET MARDI 29 JUILLET MERCREDI 30 JUILLET JEUDI 31 JUILLET VENDREDI 1 AOÛT

ODET LOISIRS
 9h30-17h         ☺ 18 places
 ⛢  Prévoir le pique-nique et 
maillot de bain
Supplément 12 €

Nom & Prénom .....................................

FOOT 100% FEMININ 
Clohars Carnoët

9h30-12h30 ⛢mairie

JOURNEE

  GRIMPE D’ARBRE
 9h30-16h30                

    ☺ 16 places Ilot Kergaher Guidel
⛢ Mairie Prévoir pique nique
Suppléments ; 12 €

JOURNEE JOURNEE

  KINGOLAND 
9h30-18h                     ☺ 18 places
⛢  Mairie
Prévoir le pique-nique
Supplément : 12 €

APRÈS-MIDI

JOURNEE

APRES MIDI

JOURNEE JOURNEE

BILLARD/WANTED 14h-16h                   

☺ 24 places
⛢La halte

SPORT DE RAQUETTE 
14h-16h    ☺ 18 places 
⛢Salle polyvalente

FOOT 
14h-16h                ☺ 12 places 
⛢Salle polyvalente EMS

MATIN

  stage de  SURF 4 jours
☺ 16 places    11h-16h
⛢  Mairie  
Prévoir le pique-nique tous les jours

Supplément 30 € les 4 séances

SAGAMORE Arzano
 13h-17h         ☺ 18 places

 ⛢Mairie



LUNDI 4 AOÛT

SPORT ADOS ÉTÉ 2025 – PROGRAMME DU 4 AOUT JUILLET AU 14 AOÛT
MARDI 5 AOÛT MERCREDI 6 AOÛT JEUDI 7 AOÛT VENDREDI 8 AOÛT

LUNDI 11 AOÛT MARDI 12 AOÛT MERCREDI 13 AOÛT

  LASER / KARTING
  11h30-16h30       ☺ 18 places
⛢  Mairie Prévoir le pique-nique, 
Supplément 12 €

JOURNEE

Nom & Prénom .....................................

  JEUX DE PISTE 13h15-17h15                        

☺ 18 places ⛢ Mairie

JOURNÉE

  ACCROBRANCHE Melgven
11h-17h       
☺ 18 places pique nique
⛢ Mairie Supplément 12 €

JOURNEE JOURNEE

  AVEN PARC 9h30-16h30                        

☺ 18 places prévoir maillot de bain
⛢  Mairie
Prévoir le pique-nique
Supplément : 12 €

 TIR A L ARC
  14h-16h                             
    ☺ 12 places
⛢  Salle polyvalente

JOURNEE

APRÈS-MIDI

Tournoi de foot et 
basket à Moëlan 10h-

17h
☺ 18 places
⛢  Mairie pique-nique

APRES MIDI

TOURNOI DE FOOT à Clohars
10h30-16h30 Pique nique
⛢  Multi sport

JEUDI 14

  PLONGÉE ET PÊCHE
11h-17h30          ☺ 12 places
 Prévoir pique nique
⛢ Mairie

VENDREDI 15

APRES MIDI

JOURNEE

 CRÊPES
  14h-16h                             
    ☺ 18 places
⛢  Foyer



LUNDI 18 AOÛT

SPORT ADOS ÉTÉ 2025 – PROGRAMME DU 18 AU 29 AOÛT
MARDI 19 AOÛT MERCREDI 20 AOÛT JEUDI 21 AOÛT VENDREDI 22 AOÛT

LUNDI 25 AOÛT MARDI 26 AOÛT MERCREDI 27 AOÛT

 CUISINE ASIATIQUE 
 14h-17h                   
 ☺ 10 places
⛢FOYER 

Nom & Prénom .....................................

  JOURNEE SUR LE FILLAO 
VOILIER, cap sur les Glénan 
(baignade)
 8h30-19h30               ☺ 10 places
⛢  Mairie
Prévoir pique-nique, maillot de bain, 
casquette et crème solaire
Supplément : 12 €

  ACTIVITES 
NAUTIQUES PRIZIAC
 9h30-17h                    
    ☺ 16 places pique nique
⛢  mairie
Supplément 12 €

JOURNÉE JOURNÉE

APRÈS-MIDI

  RECRE DES 3 CURES
 9h30-18h             ☺ 24 places
⛢ Mairie
Supplément 12 € prévoir pique nique

JOURNÉE

JEUDI 28 AOÛT VENDREDI 29 AOÛT

  BILLARD/FLECHETTES 
14h-16h              

       ☺ 18 places
⛢ la halte

  BADMINTON/TENNIS DE 
TABLE  13h30-15h30

Salle polyvalente    ☺ 16 places
⛢  Salle Polyvalente

APRES MIDI

APRÈS-MIDIJOURNÉE APRÈS-MIDIJOURNEE

APRES MIDI

 SORTIE KAYAK /ETOCS 
PHOQUES
 10h-17h                    
     ☺ 16 places pique nique
⛢  mairie
Supplément 12 €

  MOUNTAIN BOARD 
15h35-18h30

Mairie ☺ 12 places
⛢mairie

  SORTIE VELO Pont- 
l’abbé-Penmarch–9h-

16h30                  ☺ 8 places 
Pique nique

⛢ Mairie

  BOWLING
☺  18 places
⛢  Mairie 14h-16h30
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