PROGRAMME SPORT ADOS

11ans - 17 ans

Vacances du
6 juillet au 28 aolt 2026

8€ la semaine
12€ supplément selon activité

Contact: Florence Bertho
06 83 251173 ou florence.bertho@mellac.bzh




Semaine 28 NOM & Prénom : evveeeeeeveeeeerroonns

Date Horaire  Cocher les activités Lieu de RDV Supple
ment
Lundi
6 juillet | 14h-16h | [ ] TIR A L’ARC SALLE -
POLYVALENTE
Mardi
7 juillet
Mercredi
8 juillet
Jeudi
9 juillet
10h-12h | [ | PISCINE PISCINE QLE ]
Vendredi -
10 juillet | 14h-16h | [ | CINEMA MELLA'THEQUE ]




Semaine 29 NOM & PréNOM : eooeeeeoeoeoeooeero

Lundi 10h30 - 17h| | | SAGAMORE PN MAIRIE -
13 juillet -
Mardi FERIE
14 juillet -
10h-12h | [ | TIR A LARC SALLE POLYVALENTE| .
[ 10h-12n | '] TOURNOIDE FOOT SALLE POLYVALENTE| -
Mercredi
15 juillet | 14h-16h | [ | GRANDS JEUX SALLE POLYVALENTE| .
9h-18h | | | FORMATION PREMIERS FOYER 12€
SECOURS PN ]
Jeudi
16 juillet | 10n30- || | TOURNOITENNIS MAIRIE -
16h30 DE TABLE PN
10h-12h | [ | CHOIX ACHAT LIVRES MELLA'THEQUE
.| 10h-12h CUISINE FOYER )
Vendredi .
17 juillet | 14h-16h ] BILLARD LA HALTE )

PN : PIQUE NIQUE.



Semaine 30

NOM & Prénom : ..eeeeeeeeeevesnennes

10h-12h | [ | INITIATION ECHEC MELLA'THEQUE -

Lundi 10h-12h | [ ] PICKLE BALL SALLE POLYVALENTE -
20 juillet| 13H-17TH | [ | ACCROBRANCHE MAIRIE 12€

14h-16h | | | SPORT COLLECTIF SALLE POLYVALENTE -

10h-12h | [ ] BADMINTON SALLE POLYVALENTE -
Vard h MAIRIE 40 €

. 14h - 18h SURF STAGE 4 SEANCES|
21 juillet L
14h-16h | | | TENNIS DE TABLE SALLE POLYVALENTE )
| 11h-16h TOURNOI DE BILLARD PN LA HALTE -
Mercredi L]

22 juillet [10h30-16h | [ | SURF PIQUE NIQUE MAIRIE 40 €

10h-12h | [ |  SKATE PARK SALLE POLYVALENTE -

Jeudi | 1on-12h | FOOT FIVE SALLE POLYVALENTE, -
23 juillet 14h-17h30 | | | SURF PIQUE NIQUE MAIRIE 40 €

16h-18h | I | SOIREE LOUP GAROU FOYER -

10h - 12h CREPES FOYER )

" 10h30-14h | [ | SURF PIQUE NIQUE MAIRIE

Vendredi 40 €

24 juiIIet 14h - 16h [] TIR A LARC SALLE POLYVALENTE ]




Semaine 31

NOM & Prénom : ..eeeeeeeeeevesnennes

14h-17h | || MOUNTAIN BOARD MAIRIE
Lundi [14h-16h | BASKET SALLE POLYVALENTE
27 juillet :
10h-16h | | | LOISIRS CREATIFS PN MAIRIE -
10h-12h | [ | TENNIS DE TABLE SALLE POLYVALENTE| -
Mardi
. 14h - 17h PLONGEE MAIRIE ]
28 juillet L]
10h-12h | [ | BADMINTON SALLE POLYVALENTE| .
. 19n30-16h | | | KAYAK PHOQUES PN MAIRIE 12€
Mercredi
29 juillet | 14h-17n [ [ CREPES FOYER -
Jeudi 19h30-17h | | | KINGOLAND PN MAIRIE 12€
30 juillet ]
9h30-13h | | | PUMP TRACK MAIRIE
CONCARNEAU PN -
Vendredi FABRICATION DE )
31 juillet | 14h-16h | [ | BAS DE LIGNE PECHE FOYER )
14h-16h ||| CUISINE FOYER




Semaine 32

NOM & Prénom : ..eeeeeeeeeevesnennes

Lundi [14h-16h30 || | ESCALADE CORDIERS )
3 ao0t | Mh-17h | | AVEN PARCPN MAIRIE 12€
Mardi flh-16h ||| GRAND JEUX GRILLADES | SALLE POLYVALENTE -
4 aolt 13h45 - -
16h30 || EQUITATION MAIRIE 65 €
.1 10h -12h PISCINE PISCINE QLE -
Mercredi [
5 ao0it | 14h-16n | [ TIR A L’ARC SALLE POLYVALENTE -
14h-16h | | | CUISINE FOYER .
Jeudi 11h-16h | | KARTING LASER BLADE PN MAIRIE 12 €
6 aoit h1oh30-16h | | | RALLYE PHOTOPN SALLE ]
POLYVALENTE
9h-13h | | | PLONGEEETPECHE PN MAIRIE
| 1oh-12h || |  JEUXDESOCIETE MELLA'THEQUE )
Vendredi
7 aoiit 14h-16h | | | ACTIVITE MANUELLE LA HALTE
14h-16h | | | BILLARD LA HALTE




Semaine 33

NOM & Prénom : ..eeeeeeeeeevesnennes

10h-12h | [ ]  JEUX COLLECTIFS SALLE POLYVALENTE
Lundi |10h30-17h | [ SAGAMORE PN MAIRIE -
10 aout | 14n-17n D PISCINE PISCINE QLE -
13h30 - 16h TRAMPOLINE MAIRIE 12€
Mardl | qan.1eh || | JEUX DECHECS MELLATHEQUE
11 aol )
aolt | o JUST DANCE MELLA'THEQUE
16h - 19h PECHE A LA CANNE MAIRIE -
10h-12h | | | TENNIS SALLE POLYVALENTE -
Mercredi 14h - 16h D TIR A LARC SALLE POLYVALENTE }
12 aoiit [10n30-16h D MOTOCROSS MAIRIE 12 €
ET SEGWAY PN
14h -16h30| | | COURSE D’ORIENTATION MAIRIE
Jeudi | yon-12n | [ BOWLING BOWLING
13 aolt |1an-16h30 | | | ESCALADE CORDIERS -
Vendredi 10h - 12h D DESSINS MANGAS FOYER .
14 ao0t | 10h-12h | [ BADMINTON SALLE POLYVALENTE|
14h -16h 1 ™ BILLARD LA HALTE
14h-16h | [ GRAND JEUX LA HALTE




Semaine 34 NOM & Prénom : weeeeeeeeeeeenennns

Lundi -
17 aott | 1Ih-16h | [ | KARTING LASER PN MAIRIE 12 €
. 10h-16h | [ ] SORTIE VELO PN MAIRIE ]
Mardi
18 aolt -
Mercredi
19 aoit | 14h-16h | [ ] TIR A L’ARC SALLE POLYVALENTE i
Jeudi 11h-17h || | ACCROBRANCHE PN MAIRIE 12€
20 aolit _
Vendredi 14h-teh | [ ] CINEMA MELLA'THEQUE ]
21 aolt 1345 -16h30 [ | EQUITATION MAIRIE 6,5 €




Semaine 35

NOM & Prénom : ..eeeeeeeeeevesnennes

Lundi | 10h-12h 1 SPORTDERAQUETTE | SALLE POLYVALENTE
24 aolt | 14h-17h | [ | COURSE D ORIENTATION MAIRIE :
14h-16h | [ |  TOURNOIDE FOOT FOOT FIVE ;
Mardi
| 10h-19h RECRE DES 3 CURES PN MAIRIE
25 aodt [ 12€
Mercredi| 101201 GRANDS JEUX SALLE POLYVALENTE
56 Aot | 1ah-1h | PLONGEE MARIIE i
1ah-16n | [ BASKET BALL SALLE POLYVALENTE |
1oh-12h | [ 1 TCHOUKBALL SALLE POLYVALENTE |
Jeudi
57 Aot | 1an-ten | L BILLARD LA HALTE )
14h-16h | | |  JEUX DE SOCIETE LA HALTE ]
Vendredi 8n30-18h | 11 SoRTIE FILAO PN MAIRIE 12€

28 aolut




Informations complémentaires

stage de surf 40 € les 4 séances

PUMPTRACK A CONCARNEAU_apporter son skate ou

trotinette

RAID AVENTURE prévoir duvet, tente, vélos, casque et pique nigue du lundi

midi




Informations complémentaires




BULLETIN D'INSCRIPTION - ETE 2026

A rapporter en mairie ou par mail a florence.bertho@mellac.bzh

Je soussigné(e) (NOM Prénom)
Adresse

Téléphone domicile Travail
Mail

Agissant en qualité de: (rayer les mentions inutiles)
pere, mere, responsable de I'enfant

e Autorise mon enfant (NOM Prénom)
né(e) le a participer aux activités de loisirs organisées par la
mairie de Mellac durant les vacances scolaires.

« Autorise les organisateurs a prendre toutes les mesures nécessaires en cas

d’urgence médicale.

« Décharge les organisateurs de toute responsabilité en cas d’accident qui

pourrait survenir en dehors des créneaux horaires de I'activité.

« Déclare sur ’lhonneur avoir assuré mon enfant en responsabilité civile et

individuelle accident

« Certifie pour les activités nautiques que mon enfant sait nager.

« M’engage a effectuer le reglement a l'inscription ou au plus tard le

premier jour d’ouverture du centre.

LE REGLEMENT SERA DEMANDE APRES VALIDATION DES CHOIX.

Documents a fournir:
« Fiche sanitaire (obligatoire une fois par an)
« Photocopie du carnet de santé (vaccination a jour)
« Test d’aisance aquatique obligatoire pour les activités nautiques

Préciser votre régime social : [ ] général [ ] MSA [ ] autre

Le remboursement sera possible sur présentation, dans les 48 heures, d’un
certificat médical justifiant de I’'absence de I’enfant.

Fait a Mellac, le Signature des parents



	Programme SPORT ADOS
	11 ans - 17 ans
	Vacances du  6 juillet au 28 août 2026

	8€ la semaine 12€ supplément selon activité

	Semaine 28
	Date
	Horaire
	Cocher les activités
	Lieu de RDV
	Supplément
	Lundi  6 juillet
	Mardi 7 juillet
	Mercredi 8 juillet
	Jeudi 9 juillet
	9h30
	17h
	Raid aventure  Intercommunal à Moélan
	au programme activités  nautiques, vélos,   hébergement  sous tente
	MAIRIE


	Vendredi 10 juillet

	Semaine 29
	Date
	Horaire
	Cocher les activités
	Lundi  13 juillet
	Lieu de RDV
	Supplément

	Mardi 14 juillet
	FERIE

	Mercredi 15 juillet
	Jeudi 16 juillet
	FORMATION PREMIERS  SECOURS PN
	FOYER

	Vendredi 17 juillet

	Semaine 30
	Date
	Lundi  20 juillet
	Horaire
	13H-17H

	Cocher les activités
	INITIATION ECHEC
	PICKLE BALL
	ACCROBRANCHE
	SPORT COLLECTIF


	Lieu de RDV
	MELLA’THEQUE

	Supplément
	SALLE POLYVALENTE
	MAIRIE
	SALLE POLYVALENTE



	Mardi 21 juillet
	SALLE POLYVALENTE
	SALLE POLYVALENTE

	Mercredi 22 juillet
	SURF PIQUE NIQUE

	Jeudi 23 juillet
	FOYER

	Vendredi 24 juillet

	Semaine 31
	Date
	Lundi  27 juillet
	Horaire
	Cocher les activités
	MOUNTAIN BOARD
	BASKET


	Lieu de RDV
	Supplément
	MAIRIE
	SALLE POLYVALENTE


	Mardi 28 juillet
	MAIRIE
	SALLE POLYVALENTE

	Mercredi 29 juillet
	KAYAK PHOQUES PN
	SALLE POLYVALENTE
	FOYER


	Jeudi 30 juillet
	KINGOLAND PN

	Vendredi 31 juillet
	FOYER


	Semaine 32
	Date
	Horaire
	Cocher les activités
	Lundi  3 août
	ESCALADE
	AVEN PARC PN
	Lieu de RDV
	CORDIERS
	MAIRIE

	Supplément

	Mardi 4 août
	GRAND JEUX GRILLADES
	EQUITATION
	SALLE POLYVALENTE

	MAIRIE

	Mercredi 5 août
	TIR A L’ARC
	SALLE POLYVALENTE
	FOYER

	Jeudi 6 août
	KARTING LASER BLADE PN

	Vendredi 7 août
	ACTIVITE MANUELLE
	LA HALTE


	Semaine 33
	Date
	Lundi  10 août
	Horaire
	Cocher les activités
	SAGAMORE PN

	Lieu de RDV
	Supplément
	SALLE POLYVALENTE
	MAIRIE
	PISCINE QLE
	TRAMPOLINE


	Mardi 11 août
	JEUX D’ECHECS
	MAIRIE
	MELLA’THEQUE
	MELLA’THEQUE
	MAIRIE


	Mercredi 12 août
	SALLE POLYVALENTE
	SALLE POLYVALENTE

	Jeudi 13 août
	COURSE D’ORIENTATION
	BOWLING
	BOWLING
	CORDIERS

	Vendredi 14 août
	FOYER


	Semaine 34
	Date
	Lundi  17 août
	Horaire
	Cocher les activités
	KARTING LASER PN

	Lieu de RDV
	MAIRIE

	Supplément

	Mardi 18 août
	MAIRIE

	Mercredi 19 août
	TIR A L’ARC
	SALLE POLYVALENTE

	Jeudi 20 août
	ACCROBRANCHE PN

	Vendredi 21 août
	EQUITATION
	MELLA’THEQUE



	Semaine 35
	Date
	Lundi  24 août
	Horaire
	Cocher les activités
	SPORT DE RAQUETTE
	TOURNOI DE FOOT

	Lieu de RDV
	Supplément
	SALLE POLYVALENTE
	MAIRIE
	FOOT FIVE


	Mardi 25 août
	Mercredi 26 août
	GRANDS JEUX
	SALLE POLYVALENTE
	MARIIE
	SALLE POLYVALENTE

	Jeudi 27 août
	BILLARD
	SALLE POLYVALENTE

	Vendredi 28 août

	Informations complémentaires
	Informations complémentaires
	Bulletin d’inscription - été 2026

